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Se préparer ou questionner son désir de parentalité 
 
 

 
 

 

 

 

✓ Moyens pédagogiques 

Alternance entre apports théoriques et temps 
d’apprentissages collectifs  

Brainstorming,  vidéo, jeux, quizz, livret FALC 

 
✓ Moyens techniques mis à dispo. par le client 

• Salle conforme aux exigences qualité 

• Mur blanc ou écran de projection 

 
✓ Modalités d’évaluation 

• Quizz d’évaluation à la sortie de formation 

• Questionnaire de satisfaction 

• Attestation de fin de formation 

✓ Public  
 
 
✓ Prérequis   
 
✓ Lieu  
 
 
✓ Durée   
 
✓ Modalités  
de formation  
 
✓ Intervenante 
 
 
 
✓   Tarif 
 
✓ Dates et  
Modalités 
d’inscription 
 

Travailleurs en ESAT  
et salariés d’EA 
 
Aucun 
 
En présentiel dans votre 
structure 
 
2 jours (12 heures) 
 
Groupe de 10 maximum 
 
 
Formatrice aux compétences 
techniques et pédagogiques 
nécessaires 
 
2400€ / 2 jours /groupe 
 
Sur demande auprès de 
HOZONS 

 

Objectifs  
 
A l’issue de la formation, les apprenants sont en mesure 

de : 

 

• Acquérir des connaissances sur le processus de 

parentalité 

• Comprendre le développement de l'enfant pendant les 

deux premières années de sa vie. 

• Comprendre les changements dans la famille 

• Identifier les personnes et lieux ressources 

 

Contenu et déroulé pédagogique 

✓ Le sens du désir d'enfant : 

• Conformisme/ Pour soi / Pour l'enfant à venir 

 
✓ Avant la naissance  

• Grossesse / accouchement / Naissance / enjeux de la 

rencontre parents-bébé 

 
✓ La 1ère année 

• Les 1ères émotions / Éveil des sens / développement / 
Gestion des pleurs / Attachement 
 

✓  La 2ème année 

• Motricité / Communication / Éveil / Autonomie 
 

✓ Les enjeux de la parentalité 
 

✓ Les aides à la parentalité 

 

 
L’adaptation du contenu se fera en fonction de vos besoins 

et de ceux des apprenants. 

 

 
 

 
 

Contact 
Directrice de HOZONS - Géraldine ESCOUGNOU 
06.83.72.55.28 - ge.escougnou@hozons.fr 
 

Parentalité 

http://www.hozons.fr/

